In drei Schritten Gewissheit Wissenschaftlich fundiert,
medizinisch bestatigt

Der Oste.o"l'est | home von osteolok?.s funktioniert o ' o ,,Osteoporose ist ein Thema
unkompliziert, schnell und ohne Réntgen, denn er In Zusammenarbeit mit dem Universitatsklinikum . . .
bestimmt die Kalzium-Verhdiltnisse in den Knochen Schleswig-Holstein in Kiel, dem GEOMAR Helmholtz- fiir uns alle. Selbst fiir mich als
anhand einer Urinprobe. Alles Notwendige ist in dem Zentrum, Prof. Eisenhauer, osteolabs GmbH in Kiel ehemalige Leistungssportlerin.“
Paket OsteoTest | home von osteolabs enthalten. und dem Forschungsinstitut CRC Kiel wurden
mehrere klinische Studien durchgeftihrt, die die
. . Zuverl@ssigkeit mehrfach bestatigt haben. g w
c Schritt 1: Machen Sie den Osteo- #&&U #&“’
porose-Test einfach und bequem
@ Zuhause und schicken Sie diesen Das Testverfahren Sl el e ORIy Rl

mit Ihrer Urin-Probe an das Labor.
Entwickelt wurde dieses Verfahren in einer 17 Wochen

\L dauernden Studie der NASA (J. Skulan et al 2007).
Darauf aufbauend wurden mit dem Universitats-
e , . Klinikum Schleswig-Holstein in Kiel (UKSH) und dem
@ Schritt 2: In unse.r.em‘Lobor W".rd lhre GEOMAR Helmholtz-Zentrum klinische Studien durch-
.—[I[Ii | Probe dann ausflhrlich gepriift und gefiihrt. Mit einer Sensitivitét von 100 % wurden mittels
J

ausgewertet. Calcium Isotope Marker (CIM) erwartungsgemdB alle
zuvor erkannten Osteoporose-Fdlle identifiziert.

e Schritt 3: Im Anschluss werden Ihnen O Jetzt auch
Ihre Testergebnisse in einem Labor-
befund mit ausfihrlicher, verstandli-
cher Auswertung und Informationen
zu mdglichen Therapien sicher und
diskret direkt nach Hause geschickt.

Schritt-fur-Schritt-Anleitung K n o C h e n (

und Rickumschlag
fir den Frihtest
durch Fr

Becher zur Urinprobe-Entnahme Sensationell. osteolabs ist ein o
sowie Urin-Monovette und ” . = . . Ve r h I n d e
SchutzgefaB Vorbild fiir ein erfolgreiches
Start-Up.©
Dr. Bernd Buchholz,

Wirtschaftsminister a.D. von Schleswig-Holstein
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LViele erfahren erst von
ihrer Osteoporose, wenn
schon ein Knochen
gebrochen ist.”

Dr. med. Michael Miiller,
Leitender Oberarzt der Klinik fiir Orthopddie und
Unfallchirurgie des Universitatsklinikums Kiel

Ursachen fiir Osteoporose

Neben der hormonellen Umstellung der Wechseljahre
und Krankheiten gibt es eine Reihe weiterer Faktoren,
die das Entstehen einer Osteoporose beglinstigen
kénnen.

Schuld an briichigen Knochen sind in rund 70 Prozent
der Falle die Hormone. L&sst bei Frauen in den Wech-
seljahren die Produktion von Ostrogen nach, wirkt
sich das negativ auf den Knochenstoffwechsel aus,
da die Ostrogene die knochenabbauenden Zellen
hemmen. Besonders gefahrdet fiir Osteoporose sind
Ubrigens Frauen, die als Jugendliche ihre erste Peri-
ode relativ spdt bekommen haben oder sehr frih in
die Menopause Ubergegangen sind. Frauen, die keine
Kinder geboren haben oder deren Eierstdcke entfernt
wurden, tragen ebenfalls ein erhdhtes Osteoporse-
Risiko.

Links: gesund, Rechts: osteoporotisch
Durch den Knochenschwund werden die Knochen bereits bei der
geringsten Belastung brechen.

Mehr Informationen unter: www.osteolabs.de

Arne Kulm, Apotheker aus Kiel, berét seine Kundinnen und Kunden regel-
mdéBig zum Thema Osteoporose und empfiehlt den OsteoTest.

Mit OsteoTest Osteoporose friih erkennen

Sehr viel sinnvoller als auf Warnzeichen zu warten,
ist es, schon mit dem Eintritt in die Wechseljahre das
Risiko fur eine Osteoporose-Erkrankung zu prifen.
Je friher ein gefdhrliches Absinken der Knochen-
substanz diagnostiziert werden kann, desto gréBer
sind die Chancen, mit einer Therapie und Vorsorge-
mafBnamen das Risiko einer Erkrankung zu vermin-
dern. Mit dem OsteoTest | home von osteolabs steht
Ihnen ein unkompliziertes, strahlenfreies und zuver-
I&ssiges Frihwarnsystem fiir Ihre Knochengesundheit
zur Verfligung.

Krankheitsverlauf bei Osteoporose
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Oder rufen Sie uns an: & +49 (0) 431 — 990 730

Geeignet auch zur Therapiekontrolle

osteolabs ist der ideale Begleiter bei der Therapie
von Osteoporose. Arztinnen/Arzte identifizieren damit
schon kleinste Verdnderungen in der Knochenstruk-
tur. In regelmdBigen Abstdnden eingesetzt, erhdlt
Ihre Arztin/Ihr Arzt einen Uberblick tiber alle relevan-
ten Werte. Nach kurzer Zeit (Tage bis Wochen) kann
so die Wirksamkeit einer Therapie Uberprift werden.

»lch setze den Test gerne ergéinzend zum DXA-
Verfahren ein. Das Verfahren ist ebenfalls sehr
hilfreich bei grenzwertigen DXA-Befunden.”

Dr. med. Erik Kelter,
Orthopdde & Unfallchirug, Kéin

Testergebnis prdzise und einfach
verstandlich

Neben einer ausfiihrlichen Erklérung, weiteren Mess-
werten und Handlungsempfehlungen erhalten Sie
das Testergebnis auch in farblicher Darstellung wie
unten abgebildet. Das zeigt Ihnen auf einen Blick, ob
und inwieweit eine drohende Osteoporose bei lhnen
festgestellt werden konnte.

-

Diagnose: keine Osteoporose

T

Diagnose: Osteoporose

Ist dies der Fall, besprechen Sie die Test-
ergebnisse am Besten mit lhrer Arztin bzw.
lhrem Arzt.

Weitere Fragen gern an: info@osteolabs.de




